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WELKOM BlIJ STRAND RUIG

HIER GENIET JE VAN HET STRAND,
EEN ONTSPANNEN SFEER EN LEKKER ETEN.

ONZE NAAM VERWIJST NAAR DE RUIGE BOUWSTIJL
MET HOUTEN PALEN EN STEENKORVEN,
EEN KNIPOOG NAAR DE PAALHOOFDEN OP HET STRAND.

OF JE NU BINNEN ZIT OF BUITEN OP ONS TERRAS,
HET UVITZICHT VERVEELT NOOIT.
LINKS STREKT DE NOORDZEE ZICH VUIT,
RECHTS ZIE JE DE WESTERSCHELDE MET DE SCHEPEN
DIE RICHTING VLISSINGEN EN ANTWERPEN VAREN.

IN ONZE KEUKEN DRAAIT ALLES OM SMAAK EN KWALITEIT.
WE SERVEREN GERECHTEN WAAR IEDEREEN VAN KAN GENIETEN.
WIST JE DAT BIIJNA AL ONZE GERECHTEN OOK GLUTENVRIJ
KUNNEN WORDEN BEREID? VRAAG ER GERUST NAAR,

WE HELPEN JE GRAAG VERDER.

WAT JE ZEKER EENS MOET PROEVEN IS DE LOADED POTATO,
EEN ABSOLUTE FAVORIET VAN ONZE GASTEN.

MAAK JE BEZOEK COMPLEET MET EEN GOED GLAS WIJN,

EEN SPECIAALBIER OF EEN COCKTAIL, OOK ALCOHOLVRIJ,
EN LAAT DE RUIGE GOLVEN EN DE ZEEBRIES DE REST DOEN.

GENIET ERVAN

Menu English,
German & French

@STRANDRUIG




| APERITIEF |

HUISAPERITIEF

Hierbas de las Dunas 13
met limoen & tonic

Virgin Basil Smash 0% 11
frisse aperitief met
basilicum, kardemom & jeneverbes

ZOMER SPECIAL
Tinto de Verano 9,5

ANDERE FAVORIETEN

Limoncello Tonic 10
Ruige Gin Tonic 11

Pink Gin Tonic 11
Pornstar Martini 13
Espresso Martini 13

Aperol Spritz 10
Cava 9

0% COCKTAILS
Spiced Mule 10
NONA June Collins 11
NONA Spritz 11
NONA Ginger Tonic 11




WARME DRANKEN

& LEKKERS

WARME DRANKEN

Koffie

Espresso

Cortado

Dubbele espresso
Cappuccino

Latte macchiato
Koffie verkeerd
Flat white

Iced coffee
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Liever havermelk? Dat kan! 0,5

Warme Chocomel 4,6
Warme Chocomel 5,6
met slagroom

BIOLOGISCHE THEE 3,6
English breakfast,

earl grey, green tea,
lemon, red fruit, rosehip,
rooibos, kamille

VERSE THEE 5
Gember

Munt

Healthy

met gember, munt & citroen

WARME DRANKEN MET EEN KNIPOOG

Irish coffee (whiskey) 9,5
Italian coffee (amaretto) 9,5
Spanish coffee (Licor 43) 9,5
French coffee (Grand Marnier) 9,5
Warme Chocomel Ruig 9,5
met amaretto & slagroom

Warme Chocomel Baileys 9,5
met Baileys & slagroom

Warme Chocomel Lumumba 9,5
met bruine rum & slagroom

LEKKERS

Citroen meringue taartje 10
Blondie met frambozensorbet 10
Appeltaart met slagroom 6,6
Appeltaart met ijs & slagroom 7,2
Luikse wafel met slagroom 7,2
Luikse wafel de luxe 11

met karamelsaus, pindakrokant & ijs

VERSE PANNENKOEKEN (TOT 17.00)

Pannenkoek poedersuiker
of bruine suiker
Pannenkoek slagroom
Pannenkoek wvanille ijs
Pannenkoek Nutella
Pannenkoek stroop
Pannenkoek mikado




FRISSE DORSTLESSERS |

RISE & SHINE 6
Healthy juice met appel,

sinaasappel, wortel,
citroengras & gember ZEEUWSE SAPPEN

Fruitteeltbedrijf Flikweert & I love Zeeland
HUIS LIMONADE 5,5
Lemon Appelsap 4
Basil & mint Appel-frambozensap 4
Ginger Apfelschorle 4
Green tea & jasmin Cassis 4
ICED COFFEE 5

WATER
FRISDRANK

Premium water plat & bruis
Coca-Cola 3,6 Dankzij ons hoogwaardig filtersysteem geniet
Coca-Cola Zero 3,6 je van heerlijk water, duurzaam geserveerd
Fanta Orange Zero 3 6 zonder onnodige verpakking of transport.

14

Sprite Zero 3,6 Fles 35cl 4,2
Fuze Tea Peach 3,9 Fles 75cl 7,2
Fuze Tea Sparklin 3,9
F . Gp g 3'9 Karaf kraanwater 4,5
uz? €a breen ! met ijsblokjes & jouw favoriete fruit
Tonic 4 naar keuze: citroen, munt, gember, sinaasappel
Bitterlemon 4
Chocomel 4
FENTIMANS
Gingerbeer

Rose lemonade




BEER & BITES|

BIEREN VAN DE TAP BIER VAN DE FLES
Ruige Witte 33cl 5,5 Grimbergen Dubbel 6
Ruige Witte 50cl 7,5 Tongerlo Bruin 6
Ons eigen witbier, gebrouwen Tongerlo Tripel 6,5
door Brouwerij Haacht Omer 6,5
Primus 25cl 3,7 SUPER 8 Flandrien 6,2
Primus 50cl 7,4 SUPER 8 IPA 6
Tongerlo Blond 33cl 6,25 Duvel 6
Vedett Extra Pilsner 5,5
Brugse Zot Blond 6,5
STREEKBIER VAN DE FLES Amstel Radler 4
Mystic Kriek 4,5
Zeeuws Blond 6,8
Saison Jane 6,8
Triple Jules 6,8 ALCOHOLVRIJE BIEREN
Primus 0,4% 3,5
Zeevonk Blond 0,4% 6
SUPER 8 Flandrien 0,0% 5,7
Heineken 0,0% 4
Amstel Radler 0,0% 4
VANAF 12.00
Nacho’ s met tomatensalsa, guacamole & créme fraiche 10
Hummus met pizzabrood 8
Calamares met aioli, 7st 11,5

Olijven met feta
Kaasblokjes

6st

Vegan bitterballen van Cas & Kas, 6st 9,5
Bitterballen van De Ambachterie, 6st|10st|12st 8|13|16
Kaas-mosterd kroketjes,
Pizzabrood met tapenades

12
10




WIJNEN|

WIT Glas Fles

Bolla Pinot Grigio 6,8 34
Italié|Veneto
peer |meloen| fris

‘;:J' Torre de Vejezate Verdejo
- Spanje|La Mancha
fris |rond|meloen|citrus

"I Kleinkloof Sauvignon Blanc

Zuid-Afrika |Paarl
vol|fruitig|lange afdronk

Kleinkloof Chardonnay
f Zuid-Afrika|Paarl
fris|lange afdronk

| Blue Night (zoet)
Duitsland|Rheinhessen
honing|rijpe druiven

Willey Bauer Griiner Veltliner
Oostenrijk|Niederdsterreich
fris|citrus|appel|levendige afdronk

Fr Bolla Soave Classico
Italié|Veneto
fris |elegant|bloemen|lange afdronk

Chevancy Chardonnay Réserve Boise
Frankrijk|Languedoc-Roussillon

krachtig|elegant|eikenhout|vanille|lange afdronk
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ROOD

Torre de Vejezate Tempranillo
Spanje|La Mancha
zacht|rood fruit|balans

Preciso Nero d’Avola
Italié|Sicilie
kruiden|rijp donker fruit|volle smaak

Niel Joubert Carbernet Sauvignon
Zuid-Afrika|Paarl
donker fruit|vanille|kruiden

Bodegas Don Jacobo Rioja
Spanje|Rioja

Garnacha|Tempranillo

zachte tannines|specerijen|vanille

Glas

Fles

30

32

36

40

ROSE

Kleinkloof Shiraz
Zuid-Afrika|Paarl
lichtroze|frisse zuren|mooie balans

Domaine Tariquet Rosé de Pressée
Frankrijk|Cbtes de Gascogne
volfruitig|droog|karaktervol

Chateau Miraval Rosé
Frankrijk|Provence

Glas

Fles

30

38

65

elegante wijn met frisse zuren & delicate tonen van rood fruit
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KLEINE KAART

VANAF 12.00

PINSA MET LEKKERE TOPPINGS (TOT 17.00)
Luchtig Italiaans platbrood uit de streek Salentino

Huisgerookte zalm 20
met gepekelde rode ui, tomaat, kappertjes & dille mayonaise

Geitenkaas 17
met rucola, appel, pijnboompitten, walnoten & pompoenzaden

Pulled pork 19
met rucola, tomaat, gepekelde ui & jalapefio

TOSTI VAN RUSTIEK WITBROOD (TOT 17.00)

Tosti ham & kaas met garnituur 9,5
Tosti hawai (ham, kaas & ananas) met garnituur 11
POKE BOWLS

Zomerse poke bowl met sushirijst, mango, komkommer, tomaat, wortel,
edamame, salty fingers & wakame

Zalm 21
Tonijn 22
Vega met oesterzwam 19
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KLEINE KAART

VANAF 12.00

LOADED POTATO

Rijkgevulde aardappel in vier smaakvolle variaties, een absolute favoriet!

Huisgerookte zalm & grijze garnalen 21
met guacamole, lente ui, tomaat & rode ui

Oosterse kip 16
met tomatenchutney, lente ui & pinda

Pulled pork 17
met oesterzwam, kaas, lente ui, rode peper & tomatenchutney

Vega 15
met oesterzwam, seizoensgroenten & tomatenchutney

SALADES

Asian Ocean 22

Kort gegrilde tonijn, edamame, komkommer, tomaat, granaatappel, pinda & lente ui

Let’s go Ruig

24

Huisgerookte zalm, kruidige gamba, komkommer, tomaat, advocado & rode ui

Kruidige geitenkaas 20
Hollandse Meibloem geitenkaas, appel, noten & zaden melange

ONZE KLASSIEKERS

Huisgemaakte vissoep met rouille & grana padano

klein|groot 12|22
Soep met brood 8
Vlaamse garnalenkroketten met brood & garnituur, 1lst|2st 13|24
Kaaskroketten met brood & garnituur, 1lst|2st 9|16
Duo van kaas- & garnalenkroket met brood & garnituur 19,5
Carpaccio met pesto, rucola, tomaat, pijnboompitten & grana padano 18,5




VANAF 12.00

Huisgemaakte vissoep met rouille & grana padano

Soep met brood

Vlaamse garnalenkroketten met brood & garnituur, 1lst|2st 13|24
Kaaskroketten met brood & garnituur, 1lst|2st 9|16
Duo van kaas- & garnalenkroket met brood & garnituur 19,5

Carpaccio met pesto, rucola, tomaat, pijnboompitten & grana padano 18,5

KIDS

TOT 16 JAAR | VANAF 12.00

Steak met friet & appelmoes 14
Krokante kipnuggets met friet & appelmoes 12
Fish & Chips 13
Pasta tomatensaus 11
Broodje hamburger met friet & appelmoes 12

Pizza margherita|ham|hawai 11112)13




HOOFDGERECHTEN

VANAF 12.00

VLEES

Ribeye met salade, wedges & salsa verde 36
Uniek streekproduct van Zwinpolder Natuurvlees in Sluis

Dranktip: Nero d’Avola

Surf & Turf met salade, wedges & salsa verde (gamba’s & steak) 38
Dranktip: Tempranillo

Steak met salade & friet 32
Saus naar keuze: peperroom, champignon, salsa verde

Dranktip: Nero d’Avola

Beachburger (medium gebakken) met corn & friet 25
Dranktip: Ruige Witte

VIS

Pasta puttanesca met gamba’s 34
Dranktip: Pinot Grigio

Krokante visburger met corn & friet 25
Dranktip: Ruige Witte

Gebakken zeebaars met chorizo & orzo 29
Dranktip: Sauvignon Blanc

Gele curry met dagverse vis, seizoensgroenten & rijst 27,5
Dranktip: Chardonnay

VEGETARISCH

Knolselder steak met salsa verde & friet 20
Een echte aanrader met knolselder uit de Zeeuwse klei

Dranktip: Chardonnay

Vegan gele curry met seizoensgroenten, rijst & tomatenchutney 25
Dranktip: Sauvignon Blanc

Pasta met gewokte seizoensgroenten 24

Dranktip: Sauvignon Blanc




DESSERTS |

Citroen meringue taartje
Blondie met frambozensorbet
Cheesecake met duindoornbes
Citroensorbet met limoncello
Trio van sorbet met meringue
Dame blanche

Coupe brésilienne
Kinderijsje

2 bollen vanille ijs, slagroom & mini marshmallows

10
10
10
12
9

11
11
7

WARME DRANKEN

Koffie

Espresso

Cortado

Dubbele espresso
Cappuccino

Latte macchiato
Koffie verkeerd
Flat white

Iced coffee
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Liever havermelk? Dat kan! 0,5

Warme Chocomel 4,6
Warme Chocomel 5,6
met slagroom
BIOLOGISCHE THEE 3,6

English breakfast,

earl grey, green tea,
lemon, red fruit, rosehip,
rooibos, kamille

VERSE THEE 5
Gember

Munt

Healthy

gember, munt & citroen

DIGESTIEF

Limoncello

Amaretto

Cointreau

Grand Marnier

Tia Maria

Baileys

Jameson Irish Whiskey
Glenfiddich single malt 12 yrs
Grappa

Jonge jenever

Oude jenever
Bessenjenever
Jagermeister
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WARME DRANKEN MET EEN KNIPOOG

Irish coffee (whiskey)
Italian coffee (amaretto)
Spanish coffee (Licor 43)
French coffee (Grand Marnier)

Warme Chocomel Ruig
met amaretto & slagroom

Warme Chocomel Baileys
met Baileys & slagroom

Warme Chocomel Lumumba
met bruine rum & slagroom

’
4

9,5
9,5
9,5
9,5
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