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Bienvenue à strand ruig

Ici, vous pourrez profiter de la plage,
d’une atmosphère détendue et de la bonne cuisine.

Notre nom fait référence au style architectural robuste
avec des poteaux en bois et des gabions,
un clin d’œil aux dolmens sur la plage.

Que vous soyez à l’intérieur ou en terrasse,
la vue ne lasse jamais.

À gauche, vous voyez la mer du Nord,
à droite, l’Escaut occidental avec les navires

naviguant vers Vlissingen et Anvers.

Dans notre cuisine, tout est question de saveur 
et de qualité. Nous servons des plats que 

tout le monde peut apprécier.

Ce que vous devriez absolument essayer, 
c’est notre soupe de poisson maison à la rouille.

Accompagnez-la d’un bon verre de vin,
d’une bière spéciale ou d’un cocktail, 

y compris sans alcool,
et laissez les vagues et la brise marine faire le reste.

profitez-en !

 

@strandruig



APÉRITIF
APÉRITIF MAISON

Hierbas de las Dunas  13
avec du citron vert & du tonic

Virgin Basil Smash 0%  11
apéritif frais 

au basilic, cardamome et genièvre

AUTRES Favoris
Limoncello Tonic  10    
Ruige Gin Tonic  11
Pink Gin Tonic  11
Pornstar Martini  13
Espresso Martini  13
Aperol Spritz  10

Cava  9 

0% COCKTAILS
Spiced Mule  10

NONA June Tonic 11
NONA Spritz 11



boissons chaudes  
et Délices
Boissons chaudes

 
Café	 3,55
Espresso	 3,55
Cortado	 3,55
Double espresso	 5
Cappuccino	 4,4
Latte macchiato	 4,7
Café au lait	 4,7
Flat white	 5

Chocomel chaud	 4,5
Chocomel chaud	 5,5
    avec chantilly

Thé biologique 	        3,55  
English breakfast, 
earl grey, thé vert, citron, 
fruits rouges, 
églantier, rooibos, 
camomille

Thé frais			       5   
Gingembre	
Menthe	
Healthy	    
Gingembre, menthe & citron

boissons chaudes avec  
une touche d’originalité

Irish coffee (whiskey)	 9,4
Italian coffee (amaretto)	 9,4	
Spanish coffee (Licor 43)	 9,4		
French coffee (Grand Marnier)	 9,4

Chocomel chaud Ruig	 9,4
avec amaretto & chantilly
Chocomel chaud Baileys		    9,4
avec Baileys & chantilly
Chocomel chaud Lumumba	 9,4
avec rhum brun & chantilly

Délices

Blondie avec glace et chantilly		 10
Tarte aux pommes avec chantilly		 6,6
Tarte aux pommes avec glace		  7,2
          & chantilly		
Gaufre de Liège avec chantilly		  7,2
Gaufre de Liège de luxe	    10,5
avec sauce caramel, croquant
aux cacahuètes & glace

Crêpes fraîches (jusqu’à 17.00) 

Crêpe sucre glace	 6
ou sucre brun 			
Crêpe chantilly	 7,7
Crêpe glace vanille	 7,7
Crêpe sauce chocolat	 8,25
Crêpe sirop	 6,6
Crêpe mikado	 10,5 

tafel
per 



Limonade MAISON	 5
 
Citron	
Basilic & menthe	
Gingembre	
Thé vert & jasmin

Sodas

Coca-Cola	 3,5
Coca-Cola Zéro	 3,5
Fanta Orange Zéro	 3,5 
Fanta Cassis 	 3,5
Sprite Zéro	 3,5
Fuze Tea Peach	 3,8
Fuze Tea Sparkling	 3,8
Fuze Tea Green	 3,8 
Tonic	 4
Bitter Lemon	 4
Apfelschorle	 4
Chocomel	 4

Fentimans
Gingerbeer	 6,6
Rose lemonade	 6,6

Eau

Eau premium plate & pétillante 
Haute qualité, servie de manière durable
Bouteille 35cl	 4,2
Bouteille 75cl	 7,2

Carafe eau du robinet	 4,5
avec glaçons & citron

Jus de Zélande
Ferme fruitière de Flikweert Aardenburg
 
Jus de pomme	 4
Jus de pomme & framboise	 4

soda



BIÈRES & Bites

Bière locale en bouteille 

Zeeuws Blond			      6,6
Saison Jane 			      6,6
Triple Jules 			      6,6
Keizer Augustus 		     6,6

Bières pression

Ruige Witte 33cl		     5,5
Ruige Witte 50cl		     7,5
Notre propre bière blanche, 
brassée avec la brasserie Haacht
Primus 25cl	 3,5
Primus 50cl	 7
Tongerlo Blond 33cl	 6

Bière en bouteille

Tongerlo Tripel 		      6,5
Charles Quint Ommegang	     6	
Omer 				        6,5
SUPER 8 Flandrien		      5,5
SUPER 8 IPA			       5,5
Tongerlo Bruin 		      6
Duvel 				        5,5
Brugse Zot Blond 		      6
Amstel Radler 			      4
Mystic Kriek			       4,5

Bières 0%
 
SUPER 8 Flandrien 0,0%	    5,6
Heineken 0,0%			      4 
Vrijwit 0,5%    	         6,1
Amstel Radler 0,0%		     4

Bites 
À partir de 12.00

Camembert fondant au four	 14
Sélection de saucissons français	 12
Houmous avec pain pizza	 8
Loaded nachos	 10
avec salsa tomate, guacamole & crème fraîche

Calamars avec aïoli, 7pcs	 11,5
Bitterballen véganes de Cas & Kas, 6pcs	 9,5
Bitterballen De Ambachterie, 6pcs|10pcs|12pcs	 8|13|16
Croquettes fromage-moutarde, 6pcs	 12
Pain pizza aux tapenades	 10
Cubes de fromage	 9
Olives & feta	 9



Vins
blanc	 Verre	 Bouteille
				             	         
Torre de Vejezate Verdejo	 5,9	 30
Espagne|La Mancha
frais|rond|melon|agrumes
 	          		   	     
Kleinkloof Sauvignon Blanc	 6,5	 32
Afrique du Sud|Paarl
plein|fruité|long en bouche

Kleinkloof Chardonnay	 6,9	 33
Afrique du Sud|Paarl			       
frais|long en bouche 			 

Blue Night (doux)	 5,9	 30
Allemagne|Rheinhessen
miel|raisins mûrs	

Willey Bauer Cellar 99 Grüner Veltliner	 37
Autriche|Basse-Autriche 
frais|agrumes|pomme|arrière-goût vif 

Bolla Pinot Grigio	 39
Italie|Vénétie 
poire|melon|frais 

Bolla Soave Classico	 35
Italie|Vénétie
frais|élégant|floral|long en bouche

Chevancy Chardonnay Réserve Boise		      37			 
France|Languedoc-Roussillon
puissant|élégant|chene|vanille|long en bouche



StrandRuig 

life is 
better at 
the beach

time for wine

Rosé	 Verre	 Bouteille

Kleinkloof Shiraz	 5,9	 30
Afrique du Sud|Paarl
rose clair|acidité fraîche|bel équilibre

Domaine Tariquet Rosé de Pressée 	 7,3     37
France|Côtes de Gascogne
fruité|sec|plein de caractère

Rouge	 Verre	 Bouteille

Torre de Vejezate Tempranillo	 5,9	 30
Espagne|La Mancha
doux|fruits rouges|équilibre			 
		   
Preciso Nero d’Avola	 6,5	 32
Italie|Sicile
herbes|fruits noirs mûrs|plein de saveur

Niel Joubert Carbernet Sauvignon	 36
Afrique du Sud|Paarl
fruits noirs|vanille|herbes

Bodegas Don Jacobo Rioja	 40
Espagne|Rioja 
Garnacha|Tempranillo
tanins doux|épices|vanille



FLATBREAD avec de délicieuses garnitures (jusqu’à 17.00)
Pain plat de la région italienne du Salento

Flatbread mortadelle & burrata	 16
avec du miel épicé & des pistaches

Flatbread saumon fumé maison	 20
avec oignon rouge mariné, tomate, câpres, mayonnaise à l’aneth

Flatbread fromage de chèvre	 16
avec roquette, poire, pignons de pin, noix & graines de potiron

Flatbread pulled pork	 19
avec roquette, tomate, oignon mariné & jalapeno

Petite carte
À partir de 12.00

tosti sur pain blanc rustique (jusqu’à 17.00)

Tosti jambon & fromage avec garniture					       9

Tosti hawaï (jambon, fromage & ananas) avec garniture		    11



LOADED POTATO

Loaded potato au saumon & crevettes grises	 21
avec guacamole, oignon nouveau, tomate & oignon rouge

Loaded potato poulet oriental	 16 
avec chutney de tomates, oignon nouveau & cacahuètes

Loaded potato pulled pork	 17 
avec pleurotes, fromage, oignon nouveau, piment rouge & chutney de tomates

Loaded potato végétarienne	 15
avec pleurotes, légumes de saison & chutney de tomates 

Petite carte
À partir de 12.00

SALADES

Salade Ruig aux saumon fumé maison & gamba	 24

Salade de fromage de chèvre chaud avec poire, noix & graines	 20

Salade César aux poulet grillé, anchois & grana padano	 22
	

NOS CLASSIques

Soupe de poisson maison avec rouille & grana padano	

petit|grand	 12|22

Soupe avec pain	 8

Croquettes de crevettes avec pain & garniture, 1pc|2pcs 	 13|24

Croquettes au fromage avec pain & garniture, 1pc|2pcs	 9|16

Duo de croquettes au fromage & aux crevettes avec pain	 19

& garniture

Carpaccio à l’aïoli de truffe, croûtons, roquette,	 18 

tomate & grana padano



Enfants
jusqu’à 16 Ans | À partir de 12.00

Entrées
À partir de 12.00

Steak avec frites & compote de pommes					         14

Nuggets de poulet croustillants avec frites & compote de pommes 12

Fish & chips										              13

Pâtes à la sauce tomate								            11

Hamburger avec frites & compote de pommes				        12

Pizza margherita									             10,2

Pizza jambon 										              11,85

Pizza hawaïenne									             12,65

Soupe de poisson maison avec rouille & grana padano	 12
	
Soupe avec pain	 8

Croquettes de crevettes avec pain & garniture, 1pc|2pcs 	 13|24

Croquettes au fromage avec pain & garniture, 1pc|2pcs	 9|16

Duo de croquettes au fromage & aux crevettes avec pain	 19
& garniture

Carpaccio à l’aïoli de truffe, croûtons, roquette,	 18 
tomate & grana padano



Plats principaux
À partir de 12.00

Viande

Ribeye avec salade, wedges & sauce Café de Paris			     34
Produit régional unique de Zwinpolder Natuurvlees à Sluis 
Suggestion de boisson: Nero d’Avola

Surf & Turf avec salade, wedges & aïoli (gambas & ribeye)	 37 
Suggestion de boisson: Tempranillo

Steak avec salade & frites	 32
Sauce au choix: crème au poivre, champignons, Café de Paris
Suggestion de boisson: Nero d’Avola

Beachburger (cuisson saignant) avec salade & frites	 25
Suggestion de boisson: Ruige Witte

Poisson

Pâtes puttanesca aux gambas 	 32
Suggestion de boisson: Verdejo

Burger de poisson croustillant avec salade & frites		    25
Suggestion de boisson: Ruige Witte

Bar avec chorizo & purée de pommes de terre aux herbes	 29
Suggestion de boisson: Sauvignon Blanc

Curry rouge au poisson du jour avec légumes de saison & riz	 27,5  
Suggestion de boisson: Chardonnay

Végétarien

Steak de céleri-rave avec sauce Café de Paris & frites	 20
Une vraie recommandation, préparée avec du céleri-rave de l’argile zélandaise
Suggestion de boisson: Chardonnay

Curry rouge végan avec légumes de saison, riz & chutney tomates	 24,5
Suggestion de boisson: Chardonnay

Raviolis aux potiron & ricotta au beurre noisette à la sauge  25
Suggestion de boisson: Sauvignon Blanc

Pâtes avec légumes de saison sautés	 24
Suggestion de boisson: Sauvignon Blanc



Boissons chaudes
 

Café	 3,55
Espresso	 3,55
Cortado	 3,55
Double espresso	 5
Cappuccino	 4,4
Latte macchiato	 4,7
Café au lait	 4,7
Flat white	 5

Chocomel chaud	 4,5
Chocomel chaud	 5,5
    avec chantilly

Thé biologique 	        3,55  
English breakfast, 
earl grey, thé vert, citron, 
fruits rouges, 
églantier, rooibos, 
camomille

Thé frais			       5   
Gingembre	
Menthe	
Healthy	    
Gingembre, menthe & citron

boissons chaudes avec  
une touche d’originalité

Irish coffee (whiskey)	 9,4
Italian coffee (amaretto)	 9,4	
Spanish coffee (Licor 43)	 9,4		
French coffee (Grand Marnier)	 9,4

Chocomel chaud Ruig	 9,4
avec amaretto & chantilly
Chocomel chaud Baileys		    9,4
avec Baileys & chantilly
Chocomel chaud Lumumba	 9,4
avec rhum brun & chantilly

Digestif

Limoncello			        6	
Amaretto			     	      6
Cointreau			    	      6
Grand Marnier		            6	
Tia Maria			            6	
Baileys				         6	
Jameson Irish Whiskey	      6,5
Glenfiddich single malt        8,8
           12 ans d’âge
Grappa 				         6,6
Genièvre jeune		           5
Genièvre vieux		           5	
Genièvre aux baies 		      5	
Jägermeister		            5

Desserts
  
Blondie avec glace vanille et chantilly					      10

Sorbet citron au limoncello							         12

Cheesecake poire & caramel							         10

Dame blanche	 11

Coupe brésilienne	 11 

Glace enfants	 7
2 boules de glace à la vanille, chantilly & mini-guimauves



boissons chaudes avec  
une touche d’originalité

Irish coffee (whiskey)	 9,4
Italian coffee (amaretto)	 9,4	
Spanish coffee (Licor 43)	 9,4		
French coffee (Grand Marnier)	 9,4

Chocomel chaud Ruig	 9,4
avec amaretto & chantilly
Chocomel chaud Baileys		    9,4
avec Baileys & chantilly
Chocomel chaud Lumumba	 9,4
avec rhum brun & chantilly




